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— Facultatea de Stiinte, Educatie Fizica si Informatici
Departamentul de Asistentd Medicald si Kinetoterapie

inlintuirea disciplinelor pentru definirea si delimitarea competentelor dezvoltate in
cadrul programului de studiu de Master Kinetoterapia la persoanele cu dizabilitati

Competente profesionale:

Cl.
. Lucreaza cu medii virtuale de invatare

. Monitorizeaza progresele realizate in domeniul de specialitate
. Stimuleaza creativitatea la nivelul echipei

. Dezvolta un stil de instruire

. Utilizeaza diferite canale de comunicare

. Organizeaza activitati de formare

CS8.
. Promoveaza sanatatea

Ofera feedback constructiv

Ofera instruire 1n legatura cu masurile de siguranta si securitate

C10. Furnizeaza practica clinica avansata in fizioterapie

Competente transversale:

CT1. Isi asuma responsabilitatea
CT2. Gandeste analitic

CT3. Protejeaza sandtatea celorlalti
CT4. Instruieste pe ceilalti

CTS5. Gandeste critic
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DISTRIBUIREA CREDITELOR PE COMPETENTE

Denumirea si obligativitatea disciplinei (O / A) Nr. puncte de credit / competent:i
Categoria Arii de Profesionale Transversale
disciplinei confinut
C1 C2 C3 C4 C5 Cé6 C7 C8 C9 C10  CT1 CT2 CT3 CT4 CT5
Kinetoprofilaxie si recuperare pe grupe de
varsta/UPB.18.M1.0.06-01/5 PC 0 0.5 1 0.75 1 1 0.25 0.25 0.25
Recuperarea in patologia ortopedico-
traumatica asociata dizabilitatii/ 0] 0.25 0.5 0.5 0.5 0.25  0.25 0.25 0.25 0.25
UPB.18.M3.0.06-01/3 PC
Evaluarea persoanelor cu
dizabilitati/UPB.18.M1.0.06-02/6 PC © 1 1 0.5 0.5 0.25 1 ! 025 025 0.25
Tehnici de terapie manuala la persoanele cu
dizabilita(i/UPB.18.M3.0.06-02/5 PC 0O 05 025 05 0.5 0.25 1 1 0.25 025 | 025 | 0.25
Deficitele functionale conditionate de
varsta/UPB.18.M1.0.06-03/6 PC 0 025 05 1 0.5 1 1 0.5 1 0.25
Recuperarea in patologia neurologica asociata
dizabilitatii/UPB.18.M3.0.06-03/5 PC 0 0.5 0.5 0.5 1 1 1 0.25 0.25
Recuperarea in patologia respiratorie asociata
dizabilitatii/UPB.18.M3.0.06-04/5 PC 0 0.5 0.5 1 1 0.5 ! 025 025
Discipline Recuperarea in patologia cardio-vasculara
de Fizioterapie = asociati dizabilititii/UPB.18.M1.0.06-04/ o 05 05 0.5 1 0.5 1 0.25 0.25 0.25 0.25
aprofundare 5PC
Recuperarea la persoanele cu dizabilitati 0 0.5 1 1 0.5 0.5 1 0.25 0.25
multiple/UPB.18.M3.0.06-05/5 PC : : : : :
Managementul clinic al varstnicilor cu
dizabilitati/UPB.18.M3.0.06-06/2 PC 0 0.25 0.5 025 05 025 025
Practica ialitate 2/ UPB.18.M3.0.06-
racticd de speciatie 3 U 0061 o 0.25 0.25 0.25 05 05 0.25
Profilaxia deconditionarii la varstnici/
UPB.18.M2.0.06-07/5 PC 6] 1 1 0.5 0.5 0.5 1 0.25 0.25
Recuperarea in patologia reumatologica
asociati dizabilitatii/UPB.18.M4.0.06-09/ = O | 0.5 0.5 0.25 1 0.5 0.5 1 0.25 | 0.25 0.25
5PC
Managementul clinic al copiilor cu dizabilitati/
UPB.18.M2.0.06-11/3 PC 0 025 0.5 0.25 0.5 0.75 0.25 0.25 | 0.25
Recuperarea in patologia metabolica si
endocrini/UPB. 18.M2.0.06-12/5 PC O 05 025 05 0.5 0.5 05 0.5 1 0.25  0.25 0.25




Denumirea si obligativitatea disciplinei (O / A)

Nr. puncte de credit / competent:i

Categoria Arii de Profesionale Transversale
disciplinei confinut
C1 C2 C3 C4 C5 C6 C7 C8 C9 C10 CT1 CT2 CT3 CT4 CT5
Practica de specialitate 1/UPB.18.M2.0.06-
11/2 PC 0 0.25 0.25 0.25 0.5 0.25 0.25 0.25
Clasificarea Internationala a Functionarii,
Dizabilitatii si Sanitatii (CIF) in practica ¢} 0.5 0.25 0.25 05 025] 05 1 0.25 0.25 0.25
fizioterapeutica/UPB.18.M4.0.06-13/4 PC
Stagiu pentru pregatirea si elaborarea lucrarii
de disertatie/UPB.18.M4.0.06-14/3 PC © 0.25 0.5 0.25 0.5 0.5 0.5 0.25 0.25
Total PC fizioterapie:76 5.75  3.75 | 6.75 4.5 55 325 625 35 10.25 15 2 3.5 225 | 175 2
Etica si integritate
Stinte sociale academica/UPB. 18.M1.0.06-05/3 PC 0 0.25 | 0.25 0251025 025 05 05 0.25 0.25 0.25
Asistenta comunitara a persoanelor cu
dizabilitati/UPB.18.M4.0.06-11/5 PC 0 0.5 0.5 0.5 0.25 025 05 05 1 0.25  0.25 0.25 0.25
Total PC stiinte sociale:8 0 | 0.75  0.75 0.5 0.25 1025 05 075 1 1.5 025 0.25 0.5 0.25 0.5
Semiologia persoanelor cu
Stiinte dizabilitd(i/UPB.18.M2.0.06-06/5 PC © 0.5 0.5 0.5 1 0.5 0.5 0.5 1075 0.25
medicale Ingrijiri calificate la persoanele cu
dizabilita(i/UPB. 18.M2.0.06-09/5 PC 0 0.5 0.5 0.75 0.5 0.5 0.5 1 0.25 0.25 0.25
Total PC stiinte medicale: 10 0.5 1 0.5 1.25 L5 0.5 1 0 1 | L75 0 0.25 0.25 0.25 0.25
.. Fitness la persoanele cu
Stiinfa dizabilitati/UPB.18.M4.0.06-08/3 PC o 05 0.5 025 025 0.5 075 0.25
sportului si Metodologi Arii si analiza datelor 1
educatiei letodologia cercetdrii si analiza datelor in
fizice activitatile fizice adaptate/ UPB.18.M2.0.06- | O 05 | 05 0.25 0.75 0.25 1 025 0.5  0.25 0.25 0.25 0.25
10/5 PC
Total PC stiinta sportului si educatiei fizice: 8 ] 0.5 0.5 0.25 1 1.25 0 0.25 0.75 1.25 0.25 0 0.25 0.5 0.25
. . |Psihologie normala si patologica la persoanele
Psihologie cu dizabilitafi/UPB.18.M2.0.06.08/5 PC o 05 0.25 0.5 0.75 0.5 025 05 1 0.25 0.25 0.25
Total PC psihologie: 5 0.5 0.25 0.5 0.75 0.5 025 0.5 1 0.25 0.25 0.25
Stiinte Terapie ocupationala la persoanele cu
ocupationale dizabilitati/UPB.18.M4.0.06-11/5 PC o 0.5 0.5 0.25 0.5 025 05 0.5 1 0.25 0.25 0.25 0.25
Total PC stiinte ocupationale: 5 0.5 0.5 0.25 0.5 025 05 05 1 0.25 0.25 0.25 0.25
Total PC discipline de aprofundare: 112/ 7.75 = 6.5 8.75 7.5 925 575 85 525 14 215 2.75 4.25 3.75 3 3.5
Stiinta Activitati fizice adaptate/
sportului i | UPB.18.M1.A.06-01; Activitati de timp liber
educatiei  |la persoanele cu dizabilitati/UPB.18.M1.A.06- A 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1 0.25 0.25 0.25 0.25
fizice 02/5 PC
Total PC stiinta sportului si educatiei fizice: 5 (.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1 0.25  0.25 0.25 0.25
Discipline Fizioterapia in stérile terminale/
de sinteza UPB.18.M3.A.06-01; Ingrijirile paliative la
persoanele cu dizabilitati/UPB.18.M3.A.06- A 0.5 0.25 0.25 0.5 1 0.25 0.25
Fizioterapie 02/3 PC
Stagiu de abilitdti practice 1/
UPB. 18 MI.L 06-81/5 PC 0.5 0.5 05 025 05 05 05 1 0.25 0.25 | 0.25
Stagiu de abilitdfi practice 2/ 1 0.5 1 1 0.5 05 0.5 1 0.25 025 | 025 | 025




Denumirea si obligativitatea disciplinei (O / A) Nr. puncte de credit / competent:i
Categoria Arii de Profesionale Transversale
disciplinei confinut
1 @ C3 c4 cs C6 €7 | €8 €9 | C10 | CT1 @ CI2 CI3 | CrT4 CIT5
UPB.18.M2.1.06-82/7 PC
Stagiu de abilitati tice 3/
agiu de abilivafi practice L 025 025 025 05 @ I 0.5 0.5 I 0.25  0.25 0.25
Total PC fizioterapie: 3 0.5 0.25 0.25 0.5 1 0.25 0.25
Total PC discipline de sintezi: 8§ 0.5 = 0.5 0.5 0.25 0.75 @ 0.5 0 0.5 1 2 0.25 0.5 0.5 0.25 0
Total general PC: 120\ 825 7 925 7.75 10 6.25 85 5.75 15 235 3 | 475 4.25 3.25 3.5
Distributia punctelor de credit pe discipline si competente
Nr. puncte de credit / competenta
Categoria disciplinei Profesionale Transversale Total
C1 C2 C3 C4 C5 Co6 C7 cC8 C9 C10 CT1 CT2 CT3 CT4 CT15
Discipline de aprofundare = 775 65 875 75 925 575 85 525 14 215 275 425 375 3 35 112
Discipline de sinteza 05 05 05 025 075 05 0 0.5 1 2025 05 05 025 0 8
Total PC 8.25 7 925 7775 10 6.25 85 575 | 15 235 3 475 | 425 3.25 3.5 120

Director Departament,
Prof. univ. dr. Constantin CIUCUREL




